
 
Nagelreparatie 
 
 
Nagelreparatie kan bij verschillende nagelaandoeningen worden toegepast namelijk; 
 

 Bij partieel ontbreken van de nagelplaat door trauma of verkeerd knippen  

 Begeleiding bij een groeistoornis van de nagel 

 Na een behandeling tegen nagelmycose (schimmelnagels) 

 Versterken van zwakke nagels 

 Behandeling van ingroeiende of ingegroeide nagels 

 Nagelverlenging 

 Of, zoals de meeste mensen het kennen, het mooi maken van de nagels. 
 
De meest gebruikte materialen bij nagelreparatie en/of verlengingen zijn acryl en gel. 
Ik werk op de voeten het liefst met gel omdat dit materiaal flexibelere is dan acryl. Zeker als een voet 
in een schoen zit, dan komt er een sok op en een schoen omheen, dan kan er wrijving ontstaan of de 
nagel kan tegen de schoen neus aankomen.  
Enige beweging in de nagel zorgt dan voor een beter draagcomfort. 
 
Samen met u bekijk ik welke behandeling voor u van toepassing is. 
Welke problematieken u ‘last’ geven of pijn veroorzaken en op basis daarvan zal ik een behandelplan 
opstellen. We gaan dan bekijken welke nagels voor reparatie in aanmerking komen en hoe we ze 
gaan repareren of begeleiden of verfraaien. 
 
Hieronder ziet u een aantal voorbeelden van nagelreparatie door Voetzorg Waspik 
 

 

 

 


