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Orthonyxie omvat alle technieken die betrekking hebben op het rechtzetten

van nagels en het verbeteren ervan.

Nagelbeugeltechniek gebruikt men in de voetzorg voor het verbeteren en begeleiden van de (hyper)

convexe, pijnlijke nagelvorm of ingroeiende nagels door middel van heveling met behulp van
beugeltechnieken.

Samen met u bekijk ik welke problematieken u ‘last’ geven of pijn veroorzaken en op basis daarvan
zal ik een behandelplan opstellen. We gaan dan bekijken welke beugel voor uw problematiek het
beste past en of deze te plaatsen in combinatie met uw gezondheid.




